
Sammlung Links: Unterstützung bei Konflikten und Stressbelastungen          

 

Homepage: www.ad-personam.com  

Unterstützung bei Konflikten und Stressbelastungen 
 

https://fit2work.at/  Beratung für Personen und Unternehmen 

https://www.oevs.or.at/  Österreichische Vereinigung für Supervision, 
Coaching und Organisationsberatung 

https://www.proges.at/psychotherapie-
clearingstelle/ 

Clearingstelle für Psychotherapie in OÖ 

https://www.oebm.at/  

https://mediatorenliste.justiz.gv.at/mediatoren/ 

Vermittlung bei Konflikten: Suche nach Mediation 

Liste der eingetragenen MediatorInnen des 
Bundesministeriums für Justiz 

https://www.gesundheit-im-betrieb.at/  Neue Homepage mit Übersicht zu betrieblichem 
Gesundheitsmanagement und Angeboten in 
Österreich 

https://www.netzwerk-bgf.at/  Netzwerk Betriebliche Gesundheitsförderung 

Telefonische Hilfe Österreichweit:  

Telefonseelsorge (0–24 Uhr, kostenlos): 142 

Männernotruf (0–24 Uhr, kostenlos): 0800 246 247 

Frauenhelpline (0–24 Uhr, kostenlos) 0800 222 555 

Rat auf Draht (0–24 Uhr, für Kinder und Jugendliche, kostenlos): 147 

Kindernotruf (0–24 Uhr, kostenlos): 0800 567 567 

Kriseninterventionszentrum (Mo–Fr 10–17 Uhr): 01 / 406 95 95 

Amike-Telefon der Diakonie (für Menschen mit Flucht- und Migrationshintergrund in Farsi, Arabisch, 
Deutsch, Englisch und Russisch, beschränkte Telefonzeiten): https://www.diakonie.at/unsere-
angebote-und-einrichtungen/amike-telefon  
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